
Handlingsplan: 01.01.20 - 31.12.20
For avtalen mellom Institutt for teoretisk astrofysikk og Enhet for 
bedriftshelsetjeneste   

AMU / LAMU
Enheten sender innkalling 31.12.2020 Kristine, Knudsen 

kontorsjef
Cheau Ling Poon 4 tmr 31.12.2020Planlagt

ARBEIDSMEDISINSK 
UTREDNING / 
VEILEDNING

31.12.2020 Maria Anna-Lena 
Lie

0 tmr 31.12.2020Planlagt

ÅRS / 
TERTIALRAPPORTER
ING

31.12.2020 Cheau Ling Poon 15 tmr 31.12.2020Planlagt

BIOLOGISK 
ARBEIDSMILJØ

31.12.2020 Cheau Ling Poon 0 tmr 31.12.2020Planlagt

BYGGESAK

Ombygging, rådgivning. Det skal bygges om 
utvendig av bygning: pusser opp vinduene, 
taket, fasaden, mv.

31.12.2020 Kristine, Knudsen 
kontorsjef

Cheau Ling Poon 5 tmr 31.12.2020Planlagt

ERGONOMISK 
ARBEIDSPLASSVUR
DERING

31.12.2020 Carolina Lybäck-
Forsbacka

0 tmr 31.12.2020Planlagt

ERGONOMISK 
GRUPPEVEILEDNING

1 gruppeveiledning på engelsk og individuell 
oppfølging rett etter gruppeveiledningen

31.12.2020 Kristine, Knudsen 
kontorsjef

Annicken H 
Fløisand

8 tmr 31.12.2020Planlagt

ERGONOMISK 
KARTLEGGING

31.12.2020 Carolina Lybäck-
Forsbacka

0 tmr 31.12.2020Planlagt
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FYSISK 
ARBEIDSMILJØ

Delta på vernerunden i jan/feb. Ser også på 
lydabs. på kontorer, møterom, kjøkkenet 3.etg. 
Samt åpentkontorlandskap - gjenskinn fra pc-
er. Noe tips her?

31.12.2020 Cheau Ling Poon 5 tmr 31.12.2020Planlagt

Støymåling i severrom. Måle i eksisterende 
severrom - 1. kv., og måle i det nye 
severromet til høsten

31.12.2020 Kristine, Knudsen 
kontorsjef

Cheau Ling Poon 30 tmr 31.12.2020Planlagt

HANDLINGSPLANSA
RBEID

31.12.2020 Cheau Ling Poon 5 tmr 31.12.2020Planlagt

KJEMISK 
ARBEIDSMILJØ

31.12.2020 Cheau Ling Poon 0 tmr 31.12.2020Planlagt

MÅLRETTEDE 
HELSEUNDERSØKEL
SER

Hørselsundersøkelse? Det kommer av 
støyresultatene på severrom. 

31.12.2020 Kristine, Knudsen 
kontorsjef

Trine Evensen 5 tmr 31.12.2020Planlagt

MØTEDELTAGELSE
31.12.2020 0 tmr 31.12.2020Planlagt

PSYKOSOSIAL / 
ORGANISATORISK 
KARTLEGGING

31.12.2020 Inger Kristine 
Mollø-
Christensen

0 tmr 31.12.2020Planlagt

PSYKOSOSIALT OG 
ORGANISATORISK 
ARBEIDSMILJØ

Enheten tar kontakt med EBHT for mer info 
om bestillingen

31.12.2020 Kristine, Knudsen 
kontorsjef

Inger Kristine 
Mollø-
Christensen

10 tmr 31.12.2020Planlagt

RÅDGIVNING 
LEDELSE

31.12.2020 Inger Kristine 
Mollø-
Christensen

2 tmr 31.12.2020Planlagt
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SAMTALE / 
RÅDGIVNING 
ANSATT

31.12.2020 Kristine, Knudsen 
kontorsjef

Inger Kristine 
Mollø-
Christensen

2 tmr 31.12.2020Planlagt

SAMTALE / 
RÅDGIVNING 
VERNETJENESTEN

31.12.2020 Inger Kristine 
Mollø-
Christensen

2 tmr 31.12.2020Planlagt

SYKEFRAVÆR
31.12.2020 Trine Evensen 4 tmr 31.12.2020Planlagt

UNDERVISNING
31.12.2020 0 tmr 31.12.2020Planlagt

VAKSINASJON
31.12.2020 Trine Evensen 0 tmr 31.12.2020Planlagt

VEILEDNING / 
HELSESAMTALE 
GRAVID

31.12.2020 Maria Anna-Lena 
Lie

4 tmr 31.12.2020Planlagt
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