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Oversikt

• Film
• Hva bygget gjør automatisk
• Lokal branninstruks
• Liten gåtur for å se på slukkeutstyr og nødutganger
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Vi begynner med å se en film

Se filmen om brannvern
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https://www.uio.no/om/hms/brannvern/informasjonsfilm.html


Automatisk varsling

Alle rom på IFI der det kan tenkes at det oppholder seg folk har automatisk
varsling.
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Automatisk slukking

Alle rom på IFI der det kan tenkes at det oppholder seg folk har automatisk
slukkeanlegg.
• De fleste rommene har sprinkler.
• Noen veldig få har slukkegass.
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Lokal branninstruks
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Varsle
Varsle ved å si fra til de rundt deg, og trykke på varsleknappen (rød).
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Redde

Hvis det er behov for det skal dere hjelpe folk som trenger hjelp.
• Folk som ikke kan gå trapper
• Folk som ikke finner utgangen selv
• Folk som ikke hører brannalarmen

Hvis du møter noen som ikke VIL gå ut, noter hvor de er og informer
brannvesenet når de kommer.
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Brannheis

Ved behov for brannheis kan man finne denne i D-sjakta. Heisen og
instrukser for denne finner man IKKE på utsiden av heisen.
Bare brannvesenet kan betjene brannheisen, hvis du vet om noen som
trenger å bruke den sier du fra til brannvesenet når de kommer.
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Brannheis
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Instrukser for brannheis
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Slukke

I tillegg til automatisk slukkeanlegg har vi to andre måter å slukke på:
• Brannslukkeapparat
• Brannslange

I de fleste tilfeller er brannslangen å foretrekke. Vi skal gå og se på begge
etterpå.
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Brannapparater
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Brannslanger
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Evakuere
Gå ut nærmeste nødutgang. I mange tilfeller vil dette ikke være samme
utgang som du normalt bruker. Følg skiltene!
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Evakuere

Når du er ute av bygget skal du trekke vekk fra bygningen for at det skal være
plass til brannbil hvis det er behov for det. Oppfordre gjerne andre til å gjøre
det samme.
• Mot plassen foran Forskningsparken
• Gangstien mellom T-banen og bygget
• Ved dårlig vær eller dårlige klær kan man gå inn i Kristen Nygaards hus,

inn i Forskningsparken eller et annet sted hvor man slipper å fryse
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Evakuere
I verste fall kan låste dører låses opp med nødknapp (grønn). Denne kan også
brukes i andre nødstilfeller, ikke bare ved brann.
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Informere

• Vet du hvor det brenner?
• Vet du om folk som trenger hjelp til å komme seg ut av bygget?

Si fra! Enten til en fast ansatt med brannvernvest eller direkte til
brannvesenet når de kommer.
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Så går vi en runde

Ta med tingene deres!
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