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Samfunnskriser Systemiske utfordringer

Planetens tålegrenser
Fra Azote for Stockholm Resilience Centre, Stockholm University. 

Klima

Energi

Natur

Arbeidsliv

Ressurser

https://www.stockholmresilience.org/research/planetary-boundaries.html
https://klimaservicesenter.no/kss/rapporter/klima-i-norge-2025/figurer-fra-klima-i-norge-2025-1-3
https://www.kraftkommune.no/kraftkart
https://experience.arcgis.com/experience/bb8e46dfff394dc88a4ae57bae186827
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-5-20192020/id2674349/?ch=3
https://www.ffi.no/publikasjoner/arkiv/_/service/no.bouvet.ffi/publication-service?publicationId=0195fbaa289e-e4d27a65-3592-460b-9248-b6bc2eecbaed&fileId=62199e7a-8d63-4b30-9e5d-5dccca93d236
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Transformasjon er en 
strukturell endringsprosess

hvor vi rekonfigurerer 
mennesker, natur og teknologi

for å produsere 
systemiske kapabiliteter

i flere ulike
målestokker

Transformasjon Systemiske utfordringer

Planetens tålegrenser
Fra Azote for Stockholm Resilience Centre, Stockholm University. 

https://www.stockholmresilience.org/research/planetary-boundaries.html
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FME weEnergize

WeEnergize vil kapasitere kommunen med kunnskap og verktøy til å

utvide handlingsrommet i energitransformasjonen,

drive strategiske og helhetlige prosesser, 

i samspill mellom innbyggere og andre aktører,

for å lage kapable og bærekraftige samfunn

Kommunen som transformator

Vitale nabolag

Robuste kommuner

Resiliente samfunn



• FME SAMFUNN

• Motstand mot energiomstillingstiltak – om det er  
bomstasjoner, vindkraft eller fortetting – er vanlig og 
forventet 

• En typisk respons er å informere mer og 
kommunisere bedre, for å få med aktørene 

• En underliggende antakelse er at motstand skyldes 
uvitenhet eller misforståelser 

• Målet blir å overbevise – ikke å lytte eller forstå
innvendingene

Demokrati i praksis? Hvordan forstå motstand som 
deltakelse

Berit Therese Nilsen 

NTNU Samfunnsforskning AS

Berit.nilsen@samforsk.no

Mob: 99534676 

«Vi har forklart dette mange 
ganger – hvorfor forstår de det 

ikke?»

mailto:Berit.nilsen@samforsk.no


• Innbyggere som ikke føler seg hørt trekker 
seg ut – eller blir mer polariserte

• Tilliten til prosessen svekkes – og smitter 
over på fremtidige prosjekter

• Lokalkunnskap og stedstilpassede 
perspektiver ignoreres

• Prosjekter vinner kampen, men taper 
forankringen

Å dempe motstanden løser ikke utfordringene

NRK Troms og Finnmark

https://www.nrk.no/tromsogfinnmark/samlar-folket-i-kampen-mot-gruvedrift-i-repparfjorden-1.17410459


• Lokal kunnskap om ressurser, bruksmønstre, sosiale strukturer etc. sitter hos lokale aktører
• Kritikk kan peke på reelle svakheter i løsninger, og utvikle bedre alternativer
• Å overkjøre motstand er også demokratisk problematisk, ved å se på innbyggere og lokale 

aktører som et hinder og ikke en ressurs
• Opplevd urettferdighet i én prosess reduserer deltakelse i senere prosesser
• Motstand kan være uttrykk for engasjement og stedstilhørighet

Verdifull motstand?
REScoop_EU

https://www.rescoop.eu/news-and-events/stories/october-success-story-putting-citizens-at-the-heart-of-offshore-wind-power


• I dette prosjektet vil vi utforske hvordan kommuner kan møte 
både positiv og kritisk deltakelse konstruktivt

• Da vil reell medvirkning - ikke aksept - være målet
• Nabolag, næringsliv og energifellesskap kan utvikles til 

kommunale arenaer for lokalt eierskap til omstillingen
• Når folk blir lyttet til får vi bedre løsninger, sterkere forankring, 

og en mer varig og robust omstilling 
• Samtidig kan prosjekter ta lengre tid, bli nedskalert, og endret 

Er demokratisk deltakelse uansett et godt tegn? 



• Vi ønsker å utvikle kunnskap og verktøy som gjør det mulig å 
håndtere motstand konstruktivt og ergo jobbe med og ikke mot 
innbyggere og lokale aktører 

• Kommuner og fylkeskommuner som partnere: dere sitter på 
erfaringene vi trenger

• Vi vil gjerne høre mer om: Hva er de største utfordringene 
dere møter i befolknings- og næringsdialog rundt omstilling?

Hva betyr dette for We Energize? 


