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» stor forskjell mellom et fullt
auditorium eller en student som
sitter hjemme alene...




En sylinder og et sylinderskall med
samme masse og radius ruller
nedover et skraplan. Hvilken nar

bunnen farst?

1. Sylinderen
2. Sylinderskallet
3. De kommer samtidig ned.

» mulig d integrere studentaktive
elementer i forelesningen

https://www.youtube.com/
watch?v=CHQOCctEvtTY

> ...og demonstrasjoner
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https://www.youtube.com/watch?v=CHQOctEvtTY

» Gruppeundervisning pa zoom

» god kommunikasjon mellom emneansvarlig og gruppeleererne

» hjelpe gruppeleererne a planlegge timen
» ukentlige gruppelaerermgte pa zoom

» skriftlige tipps og instruksjoner til hver gruppetime

» gruppelaerer-chat pa Teams
» bruk av break-out rooms

» diskusjonsoppgaver: grupper pa 4

Friksjon pa boka fra veggen virker
a) oppover
b) nedover
c) det kan vi ikke vite
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» fungerer ogsa for regneoppgaver

» mulig 3 kombinere med andre
verktgy, f.eks. Mentimeter
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» dele blank ark (vi kjppte tegnebrett til gruppelaerer)
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Select Draw Stamp Spotlight Eraser Format Undo Redo Clear

Dytter jeg pa lufta,
dytter den pd meg:)

Jeg, tenker,
G: tyngdekraft gfg‘g
N: normalkraft
f: friksjonskraft —

e

D: magisk pingvin-dyttekraft @
{4 : dinorotasjon

Aj, Lindiana Jones péfarer
et stort kraftmoment pa
dinoen! Tilfgrsel av
spinn vil utrydde den!

Lindiana Jones
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» kommunikasjon med studentene pa Padlet

https://uio.padlet.org/agoergen/fysmek
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https://uio.padlet.org/agoergen/fysmek

» kommunikasjon med studentene pa Padlet

https://uio.padlet.org/agoergen/fysmek

» spgrsmal om forelesning, gruppegvelser, obliger,...

» anonymt

» mulighet a skrive latex, dele kode...

» mange svar fra medstudenter og

mye god diskusjon om obligene

» fungerte veldig bra under hjemmeeksamen
(nesten ingen henvendelser gjennom fakultetet)

» tilbakemelding / emneevaluering

» poegndfordeling i skole/hjemmeeksamen
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Jeg synes hjemmeeksamen har gitt
meg et mye bedre laringsutbytte
enn en skoleeksamen! Muligheten
til a lose mer komplekse oppgaver,
og ikke minst finne ut av ting nar
jeg ikke kan det har vaert gull verdt.
Jeg vet at det ikke er realistisk a
fortsette med det, men jeg er veldig
glad for at vi fikk ha det. Det var
ferst under eksamen at veldig mye
falt pa plass for meg, mens pa en
skoleeksamen hadde det bare blitt
til at jeg aldri hadde lzert meg det
jeg ikke kunne. Veldig bra opplegg!
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