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HVA MENES
MED UTFORSKE?



Scientific inquiry refers “to the systematic
approaches used by scientists in an effort to answer
their question of interest”

(Lederman 2004, s. 309)



UTFORSKE | ULIKE SAMMENHENGER...

1. Hvordan forskere jobber
2. Kompetanser og ferdigheter elever skal gve pa
3. Pedagogisk tilnaerming: leerer tilrettelegger for elevers utforsking

(utforskende undervisning?...)

4 ) 4 )
Utforske gjennomsyrer leereplaner | Mange leerere er usikre...
alle fag og er det mest brukte verbet i Utforske ofte tolket som synonymt med
leereplanen for 1.-10.trinn praktisk eller studentaktivt...
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Henriksen, E.K., Jegstad, K.M., Pajchel, K., Mestad, |. &
Eklund, . fred.) (2024). Fro forskningsfronten i
klasserommet. Perspektiver pd forskningsbasert
rererutdonning | noturfog. Universitetsforlzget.
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4. Leererstudenters beskrivelser
av kjennetegn pa utforskende
arbeidsmater i naturfag

Tonje Tomine Seland Strat

Start avemnet (30 stp) Slutten avemnet

Laererens rolle Tilrettelegger for praktiske Veileder i utforskende aktiviteter
aktiviteter
Elevenes rolle Aktive deltakere der de tar i bruk Aktive i en forskerrolle

en «prgve-og-feile»-metode

Malet med Tilegnelse av fagkunnskap Utforskende arbeid handler om
utforskende arbeid naturvitenskapelige praksiser og tenkemater

(Strat, 2025): Utforskende arbeidsmater i naturfag i grunnskolelsererutdanningen.



FRA
UTFORSKE

TIL
NATURVITENSKAPELIGE PRAKSISER



EKSEMPLER PA MODELLER

* Konkretisering og overblikk
* |kke bare hva, men HVYORFOR?

Engasjere seg i
sporsmal

A
.‘{\%%e

Formulere undersgkende
sp@rsmal

Formulere godt
begrunnede Foresla modeller
modeller og og forklaringer
forklaringer

Undersgke
. Planlegge og gjennomfgre .
Formidle datainnsamling Tenke kritisk og
Bruke og lage modeller argumentere
Utfgre informasjonssgk Bygge kunnskap
og kildekritikk
. Innhente,
Argumentere Dele og diskutere analysere og
modeller og 2 :
foriiaiines tolke informasjon
9 ogl/eller data
Bruke
Lage forklaringer Bearbeide data informasjon
ogleller data til

videreutvikle
modeller og
forklaringer

(Haug & Mork, 2021) (Henriksen et al., 2024)
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Modeller som eksempel

( N ) 4 -
Modeller er et ord som Studenter ma Bruk.es til a forklare eller
brukes mye i bevisstgjgres pa hva predlkerg. |
hverdagen i ulike modeller er, hvorfor og Ikke kopier, forenklinger
sammenhenger. hvordan de brukes i med begrensninger.
naturvitenskap. Kan endres.
- AN J N

Modellfly

informasforn




OHANNES KEoLER'S UPHILL BATTLE
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Uten kjennskap til fagspraket, er det
begrenset hva vi kan leere | faget.

Norris & Phillips, 2003
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Valg av modeller avhenger av formalet og
hva man gnsker modellene skal fremheve
: MAKE CONETINS: The Working Cell
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[ Individuell
Vurder og sammenlign modellene preferanse
. . Viser hvordan
Viser oversikt over Viser hva som skjer proteiner
Viser prosessen fra i cellekjernen og Hjelper deg a forsta

produksjon av

transporteres ut av

proteiner i cella ER til Golgi hva som skjer i cella ved prosessericella
cytosol
eksocytose
Ja Ja Ja Ja Ja
Nei Nei Nei Nei Nei
Ja Ja Ja Ja Ja
Nei Nei Nei Nei Nei
Ja Ja Ja Ja Ja
Nei Nei Nei Nei Nei
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AKTIVITET | STUDENTROLLE



Mellomleggspapir



Hva skjer med et mellomleggspapir
nar du legger det i handa?

Jobb sammen i grupper pa 2-3 stk.
1. Lag én hypotese basert pa observasjon

2. Planlegg hvordan hypotesen kan
testes/undersgkes

3. Gjennomfgr undersgkelsen (samle data og noter)
4. Diskuter, konkluder, lag en forklaring

6-7 minutter



Deling

* Hvilken hypotese hadde dere?

* Hvordan gjennomfgrte dere
undersgkelsen? Type data?
Variabler?

¢ FO rkla I’ing Samle og

bearbeide data

Lage hypotese

Formulere
spersmal som
kan undersokes

Lage
forklaring

3




Forfatter

Otto @grim

& 1 Forfatter

Svenn Lilledal Andersen

https://www.naturfag.no/forsok/vis.html?tid=16738

Gjenstridig matpapir

~v Svenn Lilledal Andersen | Otto @grim

Legg et lite stykke matpapir eller mellomleggspapir pa handflata. Etter noen sekunder,
kanskje ett minutt, kreller papiret seg sammen slik vi ser pa bildene. Snu papiret og det
kreller seg andre veien.

Forsoket gar ikke like lett med alle slags papir, men vi har fatt det til med de typene matpapir
vi har brukt. Papiret ma ikke vaere for tykt. Det gar ikke med porest papir.

Det er lett & tro at dette ma ha med varmen fra handa a gjere, men se da pa neste forsok:

Her har vi lagt to mellomlagspapir pa et svart papir. Den ene halvdelen av det svarte papiret
er fuktet, den andre halvdelen er terr. Vi ser at mellomlagspapiret pa den vate delen kraller
seg, mens det holder seg flatt pa den torre delen. Dette forseket gar med mange slags

papir.

¥ Faglig forklaring

Nar vi legger papiret pa handa, kommer det orlite fuktighet fra handa opp pa undersida
av arket. Fuktigheten trenger inn i porene pa undersida som derfor utvider seg.
Oversida av papiret holder seg tert og utvider seg ikke.

Det andre forssket gar fortere enn det farste fordi handa ikke er sa vat som det svarte
papiret.



https://www.naturfag.no/forsok/vis.html?tid=16738

c o Svaret beskriv
F ™ Enkelaktivitet | ‘iaommme

Type spgrsmal
Hva skjer med et mellomleggspapir

nar du legger det i handa?

- lage undersgkende sparsmal

- identifisere variabler
Hvordan pavirkes papiret av fukt?

- lage hypoteser

- planlegge og gjennomfare en Hvorfor bagyes papiret av fukt?
undersokelse v

- argumentere for valg av metode Svaret beskriver hvordan observasjoner

endrer seg med variabler.

- velge passende utstyr

- lage forklaringer, anvende

Svaret forklarer observasjoner ved a knytte
kunnskap

sammen innsamlet data og fagkunnskap




HVA HAR VI GJORT - HVA HAR VI LART

* Bevisstgjgring
* Hvorfor har vi gjort dette?
* Hva har vi leert? (bade ferdigheter og kunnskaper)




RADIOAKTIV STRALING

Vi blir utsatt for straling
overalt rundt oss hele
tida, sa straling kan ikke
vaere noe problem for
0sS.

Grubletegninger

Straling fra radioaktivitet
er ikke farlig sa lenge vi
ikke far den inn i oss.

* Synliggjar ulike
oppfatninger

* |kke ngdvendigvis
et riktig svar

Det som betyr noe for om
straling er farlig eller ikke,
er om den er ioniserende.

e Stimulerer
argumentasjon

Straling fra
kjernekraftverk er farlig
fordi den er unaturlig.

 Kan fremme
deltakelse og
motivasjon

* Vurder hvert av argumentene
* Erduenigelleruenig?

Begrunn svaret ditt e Lett § lage til egen
undervisning

(Maria V. Bge, 2023)


https://www.naturfag.no/side/vis.html?tid=1233983

UTFORSKENDE AKTIVITETER

* Erfaringer med naturvitenskapelige praksiser og kunnskap OM
disse bidrar til dypere forstaelse av naturvitenskap som fagfelt

* Er mer enn gjgring

* Aktiverer studenter og bidrar til variert undervisning - motiverende
* Bidrar til a synliggjer studentenes forstaelse

* Kobles til LUB’er



DISKUSJON

HVORDAN BRUKE UTFORSKING | EGEN
UNDERVISNING?

10 minutter prati grupper

5 minutter deling
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